
 

 

Szkolny zespół psychologiczno–pedagogiczny zaprasza w roku szkolnym 2022/2023 

do korzystania z oferty oddziaływań edukacyjno–terapeutycznych i psychoedukacyjnych: 
 

 Realizujemy indywidualne zajęcia z uczniami ukierunkowane na: 

o Doskonalenie koncentrowania uwagi na zadaniach; 

o Podnoszenie kompetencji emocjonalno–społecznych; 

o Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych; 

o Usprawnianie funkcji percepcyjnych; 

o Usprawnianie funkcji poznawczych. 

 Realizujemy zajęcia grupowe z uczniami – Treningi Kompetencji Emocjonalno - Społecznych (TKES)                     

w cyklach 10 sesji ukierunkowanych na: 

o Integrację z rówieśnikami w grupie poprzez: podejmowanie współpracy, efektywne 

komunikowanie się i wspólną zabawę; 

o Rozwijanie umiejętności społecznych; 

o Kształtowanie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji/uczuć, określania ich przyczyn 

oraz adekwatnego ich wyrażania w środowisku społecznym; 

o Korygowanie nieprawidłowych nawyków/wzorów zachowań i zastępowanie ich zachowaniami 

funkcjonalnymi i pożądanymi społecznie. 

 Prowadzimy badania diagnostyczne uczniów klas I  z zastosowaniem narzędzia PEP-3-PL. 

 Realizujemy sesje treningu słuchowego metodą A. Tomatisa. 

 Prowadzimy sesje treningowe EEG – Biofeedback. 

 Prowadzimy konsultacje psychologiczne i pedagogiczne dla rodziców (indywidualne, rodzinne). 

Formułujemy zalecenia do pracy z dzieckiem w środowisku pozaszkolnym. 

 Przygotowujemy opinie psychologiczne. Prosimy Państwa o zgłaszanie zapotrzebowania na wydanie 

opinii z co najmniej 2-tygodniowym wyprzedzeniem. 

 Organizujemy pomoc stypendialną dla uczniów. 

 Redagujemy Szkolny Magazyn Higieny Psychicznej. 

 Prowadzimy konsultacje dla dzieci, młodzieży i młodych dorosłych z ASD oraz dla Ich rodziców 

i nauczycieli w ramach pracy Specjalistycznego Punktu Konsultacyjnego. 
 

Godziny pracy pedagoga szkolnego i psychologów w r. szk. 2022/2023: sz – szkoła,  p – przedszkole 

 

  
Ewa Warszewska 

pedagog 

Emilia Dziubak-Wiloch 

psycholog 

Aleksandra Górecka 

pedagog 

Poniedziałek   09.00 - 13.00 sz 13.00 - 15.15 sz 

Wtorek 11.00 - 13.00 p 09.00 - 14.00 sz 13.00 - 15.15 sz 

Środa 14.00 - 15.00 sz 09.00 - 16.00 sz 13.00 - 15.15 sz 

Czwartek   09.00 - 13.00 sz 13.00 - 15.15 sz 

Piątek   08.00 – 13.00 sz 13.00 - 15.15 sz 

 

Chętnie odpowiemy na wszelkie pytania, zapraszamy do kontaktu: 

 Osobistego: gabinety w szkole - 18, 23;  
 Telefonicznego: 22 619 05 05; 

 E-mailowego:  

e.warszewska@zspnr10.waw.pl       e.dziubak@zspnr10.waw.pl       a.gorecka@zspnr10.waw.pl          
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