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PROCEDURA w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 6

Organizacja zajeé opiekunczo-wychowawezych, rewalidacyjnych z elementami zajgé
dydaktycznych w klasach I-III Szkoly Podstawoewej Specjalnej nr 6 w Warszawie, od

Cel

dnia 25 maja 2020 r. do odwolania

Okreslenie zasad organizaciji opieki i zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom bioracym udziat
w zajeciach opickunczo-wychowawczych z elementami zaje¢ dydaktycznych w klasach I-
111 szkot podstawowych, w zwiazku z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

Zakres procedury

Pro

cedure stosuje si¢c w klasach I-1II Szkoly Podstawowej Specjalnej nr 6 w Warszawie.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor ZSP nr 10 w Warszawie.

Postanowienia szczegolowe

1.
2.

W = L2

11.

12.

Ze wzgledu na mala liczebnos¢ oddziatéw nie wprowadza sig ograniczen w tym zakresie.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadzaé ucznia do szkoty (uczen rowniez powinien przebywac
w domu na kwarantannie).

Do szkoly moze uczeszezaé wylacznie uczen zdrowy.

Przyjecie dzieci do grup prowadzone jest od godz.7:30.

W miare mozliwosci uczniowie powinni by¢ odprowadzani 1 odbierani
ze szkoly podstawowej przez te samg, zdrowg osobe dorosts.

Osoba przyprowadzajaca 1 odbierajgca ucznia musi by¢ zdrowa oraz zobowigzana jest
do przestrzegania na terenie szkoly wszelkich srodkdw ostroznosci, tj. m.in. ostony ust
i nosa, dezynfekeji rak lub noszenia rgkawiczek jednorazowych.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca ucznia przebywa w przestrzeni wspolnej
minimum czasu koniecznego do przygotowania dziecka do oddania pod opieke
opickunowi, nie powinna prowadzi¢ rozméw telefonicznych, spacerowac z dzieckiem
po terenie szkoly podstawowej. Osoba ta obowigzana jest opusci¢ szkole podstawowa
bez zbednej zwloki.

W przestrzeni wspolnej moze przebywac 1 rodzic z dzieckiem lub kilkoro rodzicéw
w odstepie od siebie co najmniej 2 m; pozostali rodzice z dzie¢mi czekaja przed szkola.
Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na pomiar temperatury ciala ucznia.

. Kazdorazowo przed przyjeciem ucznia, ktérego rodzice/opiekunowie prawni wyrazili na

to zgodg lub przed rozpoczgciem zaje¢, wyznaczony przez dyrektora pracownik szkoly
podstawowej mierzy temperaturg uczniowi termometrem bezdotykowym. (zgodnie
z zalgcznikiem nr 1).

Minimalna przestrzen do zajeé¢ dla uczniéw w sali nie jest mniejsza niz 4m? na 1 osobe
(ucznioéw i nauczycieli).

Do przestrzeni wymienionej w pkt 12 nie wlicza si¢ pomieszczenia/pomieszezen kuchni,
jadalni, innych pomieszczen zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggéw komunikacji
wewnetrzne), pomieszezen porzgdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych -
np. lazienek, ustepéw). Nie nalezy sumowaé powierzchni sal dla dzieci i przeliczaé
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taczne] jej powierzehni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie
z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow, ktore sic w niej znajduja.

13. W sali odleglosci pomigdzy stanowiskami dla uczniow wynosi min. 1,5 m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

14. Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowad sig
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we whasnej szafce — jezeli szkola posiada
szafki. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

15. Uczen nie powinien zabieraé ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

16. Z sali, w ktdrej przebywa grupa, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upraé lub dezynfekowaé. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ dokladnie sig czysci lub dezynfekuje.

17. W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy uczniow. Po kazdych zajeciach
uzywany sprzet sportowy oraz podioga sg umyte lub zdezynfekowane.

18. Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na terenie
szkoly, przy zachowaniu zmianowosci grup 1 dystansu pomiedzy nimi.

19. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zajed jest regularnie czyszezony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, pozostate nieuzywane sprzety sa zabezpieczone przed
uzywaniem.

20. Na boisku mogg przebywac dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest migdzy nimi
dystans.

21. Ogranicza si¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

22. Nauczyciel organizuje przerwy srodlekcyjne i migdzylekeyjne dla swojej grupy,
w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza
przerwy pod nadzorem nauczyciela.

23. Zapewnia sie taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie si¢ ze sobag
poszczegolnych grup ucznidw.

24. Nie organizuje sie zadnych wyjs$¢ poza teren szkoly (np. spacer do parku).

25. Unika sie organizowania wickszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym
ustala si¢ bezpieczna zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeeiem 1 po
zakonczeniu zaje¢, przy jednym ciggu szafek w danej klasie moze przebywac tylko jedno
dziecko z rodzicem/ opiekunem.

26. Uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy szkol podstawowych, szczegdlnie po przyjsciu
do szkoly podstawowej, przed jedzeniem, po powrocie ze $Swiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety, lub przynajmniej co 2 h, myja rgce wodg z mydiem przez 30
sekund.

27. Nie organizuje si¢ zadnych imprez okolicznosciowych.

28. Specjalisci  zajec rewalidacyjnych i zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odbywaja zajecia z zachowaniem rezimu sanitarnego oraz zachowania
zasady nietaczenia dzieci z roznych grup.

29. Prowadzi sie¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, ciagébw komunikacyjnych, dezynfekeji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, whacznikéw.

30. Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet.

31. Stosuje sie szczegolne srodki higieny i bezpieczenstwa dostosowane do potrzeb oraz
dysfunkeji dzieci, sprawujge opicke nad dzieémi z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

2

Qrganizacji zajeé opiekuriczo-wychowawczych, rewalidacyjnych z elementami zajec dydaktycznych w klasach
I-11l Szkoty Podstawowe]j Specjalnej nr 6 przy ul. Tarchominskiej 4 w Warszawie.



32

&2

34.

35,

36.

27

38.

39.

40.
41.

42.

43

44,

Szkola organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow, ktérych rodzice zgtosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikajg z informacji
zebranych od rodzicdw.

Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej 1 innych salach dydaktycznych
z zachowaniem zasady 4 m2 na osobg.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoly zachowujg dystans spoleczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi ograniczajg kontakty
z uczniami oraz nauczycielami.

Przy wejsciu gldwnym umieszczone sg numery telefondw do wlasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdéw,
7 ktérymi nalezy sie kontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.
Przed wejéciem do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rak oraz umieszcza sie informacje o sposobie jego uzycia oraz obowiazku
dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.

Wszystkie osoby wchodzace do szkoly dezynfekuja dlonie lub zakladaly rekawiczki
ochronne, maja zakryte usta i nos oraz nie przekraczaja obowiazujgcych stref
przebywania.

Przeprowadzajac  dezynfekcje, szkota scisle przestrzega zalecen producenta
znajdujgeych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekeji. W szkole jest tez Scisle
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszezen,
przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekeji.

Pracownikom szkoly zapewnia si¢ zaopatrzenic w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ plakaty 2z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji rek — instrukeje.
W szkole brak jest zrédelek i fontann wody pitne;j.

. Przy organizacji zywienia w szkole (stoléwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne

pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieplych positkow), obok warunkéow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza sie zasady szczegolnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow, w tym srodki ochrony osobistej, plyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szezegdlng uwage zwraca si¢ na
utrzymanie wysokie] higieny, mycia i dezynfekeji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

Korzystanie z positkow jest bezpieczne; po posilku przeprowadza sie czyszczenie
blatéw stoféw iporeczy. Wielorazowe naczynia 1 sztuéce myje si¢ w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparza.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakaZenia u ucznia.

i

2
3,

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je
w gabinecie pielggniarki.

Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciala.

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka
niepokojacych objawéw 1 jest zobowiazany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu ze szkoly podstawowej dziecka z objawami chorobowymi,
ma obowigzek poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.
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5. Po odebraniu ucznia z objawami zakazZenia przez rodzica pomieszezenie lub miejsce,
w ktorym przebywalo nalezy zdezynfekowac.

6. Ustala si¢ listg osob obecnych w tym samym czasie w pomieszczeniach,
w ktorych przebywal uczen z objawami zakazenia.

7. Dyrektor szkoly informuje burmistrza dzielnicy o podejrzeniu zakazenia u ucznia.

8. Rekomenduje sig stosowanie sie do zalecen Pafistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorge pod uwage
zaistnialy przypadek.

9. Rodzice dzizci z klasy ucznia, u ktorego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie
informowani sg o zaistnialej sytuacji i poproszeni sa o odbi6r dzieci i ich obserwacie.

10. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistnialej
sytuacji 1 w porozumieniu z burmistrzem dzielnicy podejmuje stosowna decyzje
o zamknigeiu placowki badZ czasowej kwarantannie.

Dyrektor szkoly podstawowej przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka
COVID-19 zaréwno dla dziecka, jego rodzicow lub opiekunéw jak i innych domownikow
w zwigzku z wysylaniem dziecka do placéwki, jak i dowozeniem/doprowadzaniem dziecka
do placéwki w czasie pandemii.

Nalezy zaznaczy¢, ze mimo dolozenia wszelkiej starannoSci przez organ prowadzacy
i kadrg placowki, moze doj$¢ do zakazenia, gdyz cz¢s$é¢ przypadkéw przebiega calkowicie
bezobjawowo. Za tego rodzaju zdarzenia szkola nie ponosi odpowiedzialnosci.

Zespolu §

Warszawa, dnia 22 maja 2020 r.

i i e
Ewa Warszewska
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REGON: 380617803 PROCEDURA

postepowania prewencyjnego pracownikiw oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych
uczniéw uczeszezajacych na zajecia opiekunczo-wychowaweze z elementami zajeé

dydaktycznych w klasach I-III szkoty podstawowej prowadzonej przez m.st. Warszawe,

w tym do szkoly specjalnej w czasie zagrozenia epidemicznego

Procedura obowigzuje od dnia 25 maja 2020 r.

I.

IL.

III.

IV.

Cel

Celem procedury jest okre$lenie zasad postepowania prewencyjnego w celu ograniczenia
zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie szkoty podstawowe]j organizujacej
klasy I-II1.

Zakres procedury

Procedurg nalezy stosowaé w kazdej szkole podstawowej, dla ktérej organem prowadzgcym
jest m.st. Warszawa, w zwiazku z wystepujacym zagrozeniem zakazenia koronawirusem
SARS-COV-2, wywolujgcym chorobe COVID-19.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor szkoty podstawowej prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogdlne,

Wszystkie oscby doroste wchodzace na teren szkoty podstawowej zobowiazane sg do
dezynfekeji rgk - zgodnie z instrukcja zamieszczona przed wejsciem do szkoly
podstawowe;j.

W zwigzku z konieczno$cia podjecia dziatan prewencyjnych w celu ograniczenia
zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie szkoty podstawowej wprowadza
si¢ obowiazek prewencyjnego pomiaru temperatury u:

— wszystkich pracownikéw wykonujacych prace na terenie placéwki,
— uczniow uczeszezajgeych na zajecia opiekuniczo-wychowawcze z elementami zajec
dydaktycznych w klasach I-I1I po uzyskaniu z gody rodzicéw/prawnych opiekunéw.

Pomiaru temperatury u pracownika i ucznia dokonuje si¢ dwukrotnie w ciagu dnia.
W przypadku pracownika przed rozpoczeciem pracy oraz po uptywie pofowy dziennego
czasu pracy, w przypadku dziecka przed rozpoczeciem zajeé oraz w porze poludniowe;.
Pomiaru dokoruje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty podstawowe;j.

Pomiaru temperatury nalezy dokonywaé, w miarg¢ mozliwosei, termometrem
bezdotykowyn:.

W przypadku braku takiego urzadzenia, zwykty termometr nalezy myé i dezynfekowaé po
kazdym uzyciu.

Osoba dokonujgca pomiaru temperatury musi mieé¢ zatozone rekawiczki jednorazowe oraz
ostong twarzy (przylbice lub maske).

Pracedura postepowania srewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekundw prawnych ucznidw uczeszczajacych do
szkoly podstawowej orga rizujgce] klasy I-1ll, prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do szkoty specjalnej w czasie
zagroZenia epidemicznege



7. W przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury u pracownika lub dziecka, osoba
dokonujgca pomiaru temperatury obowigzana jest niezwlocznie poinformowac o tym
dyrektora szkoty podstawowej. Zgloszenie, o ktérym mowa powyzej, powinno miec
forme ustng - poprzez zgloszenie w rozmowie bezposredniej lub drogg telefoniczna.

8. W przypadku zbadania u pracownika temperatury powyzej 37,5°C (potwierdzone;j
w dwukrotnym badaniu) dyrektor szkoty podstawowej podejmuje nast¢pujace dzialania:

a) pracownik, u ktdrego stwierdzono  podwyzszong temperature zaprzestaje
wykonywania pracy i unikajac kontaktu z innymi osobami przechodzi do
wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia;

b) zachowujac bezpieczng odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
pracownikowi kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia:

¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy;

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie
informuje dyrektora szkoty.

9. W przypadku zbadania u ucznia temperatury powyzej 37,5°C  (potwierdzonej
w dwukrotnym badaniu) dyrektor szkoty podstawowej podejmuje nastepujace dziatania:

a) uczen, u ktérego stwierdzono podwyzszona temperaturg, pod opiekg nauczyciela lub
wyznaczonego pracownika szkoly przechodzi do wyznaczonego odizolowanego
pomieszcezenia;

b) dyrektor szkoty podstawowej kontaktuje slg z rodzicami dziecka/prawnymi
opickunami i informuje ich o wynikach pomiaru temperatury oraz o innych
niepokojacych objawach zaobserwowanych u dziecka:

¢) rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sa niezwlocznie odebraé dziecko
ze szkoty podstawowej i skonsultowaé stan zdrowia dziecka z lekarzem:

d) do czasu przyjazdu rodzicéw/prawnych opickunéw  uczen przebywa
W wyznaczonym odizolowanym pomieszczeniu pod opieka nauczyciela lub
Wyznaczonego pracownika szkoty;

e) o wynikach badania przeprowadzonego przez lekarza rodzice/opiekunowie prawni
niezwlocznie informuja dyrektora szkoty podstawowe;.

10. Kazdy pracownik moze ponownie podda¢ sie pomiarowi temperatury ciata w razie
uzasadnionej potrzeby.

11. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub dziecka innych objaw6éw chorobowych
stosuje si¢ dziatania opisane w pkt. 8 i 9.

12. Pracownik w razie zauwazenia u siebic w czasie pracy objawdw chorobowych typu:
goraczka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, béle gtowy, béle
migsni niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoly podstawowej, kiéry podejmuje
dziatania opisane w pkt. 8.

13. Pracownicy z objawami choroby nie mogg przychodzi¢ do pracy.

V. Instrukcja pomiaru temperatury - zalgcznik nr 1 do procedury - Instrukcja bhp pomiaru
temperatury termometrem elektronicznym.

VL. Zalecenia dla wszystkich pracownikéw i oséb przebywajacych na terenie szkoly
podstawowej.
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Zobowiazuje si¢ pracownikéw szkoly podstawowej do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych oraz rezimu sanitarnego.

Pracodawca zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej, w zaleznosci
od wykonywanych zadan.

Przed rozpoczgciem pracy obowiazkowo pracownik poddaje si¢ pomiarowi temperatury.
Zewnetrzni dostawcy majg obowiazek nosi¢ na terenie szkoly podstawowej maseczki lub
przytbice oraz rgkawiczki jednorazowe.

Konicczne jest dezynfekowanie rak przez osoby doroste po wejsciu do budynku oraz
w trakcie wykonywania pracy i opieki nad dzieé¢mi.

Instrukcja bezpiecznego uzytkowania $rodkéw ochrony osobistej, chronigcych przed
czynnikami biologicznymi (maski/rekawice) oraz instrukcja higieny rak stanowi zalacznik
nr 2 do procedury.

Pracownicy zobowiazani sa my¢ rece m.in.:

— przed rozpoczeciem pracy;

— przed kontaktem z zywnoscia, ki6ra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia
(ugotowana, upieczona, usmazona);

— Ppo obrébcee lub kontakcie z Zywnoscia surowa, nieprzetworzona;

— Ppo zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji;

—  po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa:

— po jedzeniu, piciu;

stosujge si¢ do instrukeji i/lub plakatéw umieszczonych w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

Pracownik stosuje ochrone twarzy podczas kichania/ kaszlu (w rgkaw ubrania przy tokciu)
oraz unika dotykania oczu, ust i nosa. Nie podaje si¢ r¢ki podezas powitania.

Zapewnia si¢ biezacg dezynfekcje toalet.

Nalezy zadbac o czystosé ciagéw komunikacyjnych.

Przynajmniej raz dziennie nalezy dezynfekowaé powierzchnie dotykowe - porecze,
klamki, wigczniki $wiatta, uchwyty, krzesla, fawki oraz inne powierzchnie i przedmioty
czgsto dotykane.

- Nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta $rodka do dezynfekcji ze szczegélnym

zwréceniem uwagi na czas niezbedny do wywictrzenia dezynfekowanych pomieszczen czy
przedmiotéw.

. W przypadku wydawania positkéw z kuchni nalezy zachowa¢ bezpieczny 1,5 metrowy

odstgp pomiedzy osoba wydajaca i odbierajacy. Przy braku takiej mozliwosci,
W pomieszczeniu powinna przebywaé jednoczegnie tylko jedna z tych oséb.

Dostawcy zywnodei zobowiazani sg zlozyé oéwiadczenie, e stosuja zasady rezimu
sanitarnego.

Dostawcy positkéw dostarczaja  positki  w pojemnikach jednorazowych wraz
z jednorazowymi sztuécami.

Przy organizacji zywienia szczegélna uwage nalezy zwr6ci¢ na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprz¢tu kuchennego,
naczyn stotowych.

. Wszystkie naczynia, sztuéee, z ktérych korzystajg dzieci i pracownicy nalezy my¢ z

zmywarce w temperaturze minimum 60'C z uzyciem detergentu. Jezeli jest to niemozliwe
nalezy stosowaé sztuéce jednorazowe.
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I8. Kontakty pomigdzy poszczegblnymi pracownikami powinny byé ograniczone do

minimum pozwalajgcego na wykonywanie zadan sluzbowych i odbywac sig¢
z zachowaniem 1,5 m odleglosei.

VIL. Zalecenia dla nauczycieli i pracownikow

—

Nie organizuje si¢ wyjs¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usunaé przedmioty i sprzety, kiérych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowa¢. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze
itp.) wykorzystywane podczas zajg¢ nalezy doktadnie czysci¢ Iub dezynfekowad.

W sali odlegfosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m
(1 uczen — 1 lawka szkolna).

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajec mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce — jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Nalezy dba¢ o to, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, np. przed positkiem,
po skorzystaniu z toalety, po powrocie z boiska lub przynajmniej co 2 godziny.
Uczniowie, pod nadzorem nauczycieli, moga korzysta¢ z boiska szkolnego nalezacego do
szkofy podstawowej. Na boisku mogg przebywaé dwie grupy przy zalozeniu, ze
zachowany jest miedzy nimi dystans.

Ogranicza sie aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

W miarg mozliwosci nie nalezy angazowaé do pracy z dzieémi oséb powyzej 60 roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi. Osoby powyzej 60 roku Zycia wykonujg inne
czynnosci stuzbowe wskazane przez dyrektora szkoty podstawowej (np. nauczanie zdalne
dla uczniéw pozostajgcych w domu).

Warszawa, dnia 22 maja 2020 r.
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Zalacznik nr 1 do procedury postgpowania prewencyjnego pracownikéw oraz
rodzicow/opickunow prawnych dzieci uczgszezajacych na zajecia opiekuficzo-wychowawcze 2 elementami zajec
dydaktycznych do klas I-111 szkét podstawowych prowadzonych przez m.st. Warszawe, w tym do szkol
specjalnych w czasie zagrozenia epidemicznego

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM
ELEKTRONICZNYM

1. Pomiaru  temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora szkoty
podstawowej.

2. Nalezy uzyska¢ zgode pracownikéw/rodzicéw/opickunow prawnych dziecka na pomiar
temperatury ciata.

3. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie
z instrukcjg obstugi producenta urzadzenia.

4. Sposéb pomiaru:

a) wilgcz urzadzenie,

b) upewnij si¢, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,

¢) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokona¢ pomiaru temperatury ciata, skieruj urzadzenie na odleglosei 5-8 cm od
szyi/nadgarstka osoby, u ktérej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skérze znajdujg sie wiosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usungc, aby
wynik byt jak najdokiadniejszy,

f) pomiar zakoniczy si¢ gdy pojawi sie sygnat dzwigkowy,

g) odezytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢
udostepniony osobom innym niz osoba, ktérej dokonano pomiaru, w przypadku
pomiaru u dziecka wynik pomiaru udostepnia sie rodzicowi/prawnemu opiekunowi
oraz dyrektorowi przedszkola/szkoty podstawowe;j),

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to
przyblizony czas pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu),

1) wylacz termometr.

5. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenic si¢ wirusa drogg kropelkowg, nie nalezy ze
sobg rozmawiaé.

6. Osoba dokonujaca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych
rekawiczkach ochronnych.

7. Termometr po zakoficzonej pracy lub gdy nastgpif kontakt fizyczny z osobag, ktérej dokonuje
si¢ pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowaé.

8. W odniesieniu do pracownika szkoly podstawowej pierwszy pomiar temperatury jest
wykonywany bezposrednio przed wejsciem pracownika do pracy, drugi pomiar jest
dokonywany po uplywie potowy dziennego czasu pracy.

9. W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru rownego lub wyzszego niz 37,5°C, nalezy
poinformowa¢  dyrektora szkoty podstawowej oraz  odizolowaé taka  osobg
W przygotowanym do tego celu pomieszczeniu.

iyeao nr 10

* ~

" Ewa Warszewska



4

-~ AL
2s I Of

gzkolno-Przedszkoiny nr 10

03-74

ul. Tarchon g
REGON: 3606178

Il

B Wa 1

PROCEDURA

post¢powania w przypadku podejrzenia zakaienia u pracownika/rodzica/opiekuna
prawnego/ucznia uczeszczajacego na zajecia opiekuniczo-wychowaweze z elementami
zaje¢ dydaktycznych do klas I-I1I szkoly podstawowej Specjalnej nr 6prowadzonej przez
m.st. Warszawe, w tym do szkoly specjalnej, koronawirusem SARS-COV-2 (dalej:
koronawirus)

Procedura obowigzuje od dnia 25 maja 2020 r.

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia
podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opickuna prawnego/ucznia uczeszczajgcego na
zajecia opiekunczo-wychowawcze z elementami zaje¢ dydaktycznych do klas I-111 szkoty
podstawowej, koronawirusem SARS-COV-a lub w przypadkach kontaktu z osoba zakazong.

II. Zakres procedury

Procedurg nalezy stosowa¢ w kazdej szkole podstawowej prowadzonej przez m.st.
Warszawe organizujacej zajecia opickuniczo-wychowawcze z  elementami zajeé
dydaktycznych w klasach I-II1.

III. Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

IV.

Dyrektor szkoty podstawowej prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogélne
1. Do pracy powinny przychodzié¢ jedynic osoby zdrowe, bez Jakichkolwiek objawéw
wskazujgcych na chorobe zakazna.

2. Przez objawy, o ktérych mowa w pkt. | rozumie sie:

— wysoka temperature,

— bol glowy i miesni,

— b6l gardta,

— kaszel,

— dusznosc i problemy z oddychaniem,
— uczucie wyczerpania,

— brak apetytu.

3. Pracownik, kiéry mogl narazié sie na zakazenic koronawirusem poza szkola
podstawowa, powinien zglosi¢ ten fakt dyrektorowi.

4. Rodzic/prawny opiekun dziecka, ktére moglo narazié si¢ na zakazenie koronawirusem
poza szkofy podstawows, powinien zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi szkoly.

5. W placowce nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w srodki ochrony
i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowaé osobg w przypadku wystapienia objaw6w chorobowych.

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna prawnegc/ucznia
uczgszczajgcego na zajgcia opiekunczo-wychowawecze 7 elementami zajec dydaktycanych do klas 111l szkoly podstawowej
prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do szkoly specjalnej, koronawirusem SARS-COV-2 (dalej: koronawirus)



VI.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrécic si¢ do whasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej  w  celu  konsultacji  lub  uzyskania  porady
- tel. 606 108 040,

Przemieszczajac sie do szpitala lub do domu po podejrzeniu wystapienia zakazenia,
nalezy zrezygnowac ze $rodkéw komunikacji publiczne;.

Podejrzenie zakazenia zaobserwowane poza miejscem pracy

L.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw pracownicy nie powinni stawiac sie
W pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie ze stacijg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatlem zakaZnym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, o podejrzeniu zakaZenia
koronawirusem.

Do czasu otrzymania pomocy nalezy odizolowaé si¢ od innych os6b.

1) Nie nalezy zglasza¢ si¢ samemu do placéwek stuzby zdrowia bez wezesniejszego
uzgodnienia.

2) Pracownik o zaistniatej sytuacji niezwiocznie informuje dyrektora szkoty
podstawowej.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika lub ucznia klasy I -
Il w szkole podstawowej podczas przebywania w placéwee

L. W przypadku wystgpienia u pracownika, bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objaw6w sugerujgcych zakazenie koronawirasem nalezy:

a) niezwiocznie odsungé go od pracy,

b) wstrzymac¢ przyjmowanie dzieci do szkoly podstawowej,

¢) powiadomi¢ wiasciwg miejscowo powiatows stacje sanitarno-epidemiologiczng
I stosowad si¢ Scisle do wydawanych instrukcji i poleceri - tel. 606 108 040,

d) powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji burmistrza dziclnicy, gdyz moze zaistnieé
konieczno$¢  zamknigcia placéwki  przez powiatows stacje  sanitarno-
epidemiologiczna.

W przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy: '

a) niezwlocznie odizolowac je w wyznaczonym do fego miejscu, zapewniajgc opieke,

b) poinformowa¢ o zaistniatym fakcie rodzicafopickuna prawnego i zobowigzaé go
do niezwlocznego odebrania dziecka,

¢) wstrzymac¢ przyjmowanie dzieci do szkoty podstawowej,

d) powiadomi¢ wiasciwa miejscowo powiatowa stacjg sanitarno-epidemiologiczna
i stosowag si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

e) powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistnieé
konieczno$¢  zamknigcia  placowki  przez powiatowa  stacie  sanitarno-
epidemiologiczng.

Nalezy stosowac si¢ do zalecen Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistniaty
przypadek, dostgpne na stronach: gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl

Procedura pastgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikafrodzica/opiekuna prawnego/ucznia
uczgszczajacego na zajecia opiekuriczo-wychowawecze z elementami zajec dydaktycznych do klas 1-11l szkoly podstawowej
prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do szkoty specjalnej, koronawirusem SARS-COV-2 (dalej: koronawirus)



Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik lub dziecko podejrzane
0 zarazenie koronawirusem, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu  oraz
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ listg oséb (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie
w pomieszezeniach, w ktérych przebywala osoba z objawami zakazenia.

W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcie konsultacji
nakaze odeslanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem transportem
indywidualnym do domu, osoba powinna oczekiwaé na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu  lub wydzielonym obszarze, w kiorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie jej od innych 0s6b. Zaleca sic na czas oczekiwania na transport, zapewni¢
Jednorazowa maseczke i rekawiczki.

Dalsze kroki postepowania w przypadku pracownikéw i uczniéw przebywajgcych
w grupie, w kidrej zaistnialo podejrzenie zakazenia koronawirusem nalezy ustalié
z wlasciwa powiatowa stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

VII. Post¢powanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

Definicja KONTAKTU obejmuije:

a) kazdego pracownika szkoty podstawowej/rodzica/opiekuna prawnego ucznia
pozostajgcego w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie
w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dluzszy czas,

¢) kazdg osobg mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

Os6b z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chora i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i swiadome zwracanie uwagi na
swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji  sanitarno-epidemiologicznej
w szczegOlnosci udostgpnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnognie stanu zdrowia,

¢) Jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
dusznos¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ sig  bezposrednio
do oddzialu zakaZnego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.

Pozostali pracownicy placéwki nie sg zobowiazani do podejmowania szczegolnych
srodk6w ostroznosci. Jesli wystgpia niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji
w zaleznosci od rodzaju tych objawdw przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zostaé pedjeta we
wspoipracy ze stuzbami sanitarnymi.

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/ucznia
uczgszczajgcego na zajecia opiekuriczo-wychowawcze z elementami zaje¢ dydaktycznych do klas 1111 szkoty podstawowej
prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do szkoly specjalnej, koronawirusem SARS-COV-2 {dalej: koronawirus)



VIIIL.

Postanowienia koncowe

. W przypadku stwierdzenia zakaZenia koronawirusem pracownika/rodzica/ opiekuna

prawnego/ucznia dalsze postgpowanic powinno by¢ ustalone z whasciwa miejscowo
powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng. W zwigzku z tym, dyrektor szkoty
podstawowej jest zobowigzany do Scistej wspélpracy i wykonywania zalecef stuzb
sanitarnych.

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdw (wymienionych w czesci
IV ust.2) bezzwlocznie nalezy powiadomié telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w m.st. Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

telefon dyzurny - 606 10 80 40 (alarmowy) w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem

oraz

505-342-009; 698-107-933; 884-697-317; 699-834-426; 501-127-33 8; 606-165-090;
604-135-225

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego: 502 171 171
lub

w przypadku nasilonych objawoéw zadzwonié pod numer alarmowy 112
lub

zglosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego — najblizszy oddzial w Centralnym
Szpitalu Klinicznym Ministerstwa Spraw Wewngtrznych i Administracji, ul. Wotoska
137 w Warszawie tel. 22 508 20 20

Wojewédzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37 w Warszawie tel. 22 335 52 61

CALODOBOWA INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA — 800 190 590

Y R EKTO :"

Zespotu Szkol '|0--!"-"!'F'\'%||\::-=-’-;L‘:i@f} nr 10

Ewa Warszewska

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia zakaienia u pracownika/rodzicafopickuna prawnego/ucznia
uczgszczajgcego na zajecia opiekuriczo-wychowawecze z elementami 2ajec dydaktycznych do klas I-1l szkoty podstawowej
prowadzonej przez m.st. Warszawg, w tym do szkoty specjalnej, koronawirusem SARS-COV-2 (dalej: koronawirus)



Jesli w ciagu ostatnich 14 dni byle$ w migjscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

| zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM. (0
bezzwlorznie powiadorm telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna
el +48 606 108 040

[¥(]

w przypadku nasiiorych objawéw zadzwor pod numer alarmowy 112
luk zglos sig bezposrednio do oddzialu zakanego - najblizszy oddzial

tel. 22 508 18 50

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRLISA 800 190 590

PAMIETA) !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenis ale rie masz jeszcze objawow pozostan
W tlomu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszio do rozprzestrzeniania sie
WILSa,

Waszelkie watpliwosa dotyczace swojegn stanu zdrowia wyjasn a) TELEFONICZNIE
luby innymi metodami zdalne; konsuitac)i.

NIE ZGLASZAJ SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chvha, 26 zostanies? o to poproszony
w okreslonym termince) ani nie udawaj sie do szpitala bez WCZRSNIRISZE20 uzgodnienia
gdzie masz sie 2glosic | cay jest to potrzebne.

Jederi chary pacjent (réwniez Ty) moze by¢ 2rGdiem zakazenis wszystkich pozostatych,
0s50b w poczekalni!!

* My czgsto rece wodg 2 mydtern lub Srodkiem odkazajgeym na bazie alkohaly, = .

* Unika] dotykania relkami oczu, nosa i ust

+ Zastaniaj usla 1 nos zgigtym ramieniem [ub jednorazowa chusteczkg kiedy kaszlesz. ™
lub kichasz .

» Nie zblizaj sie do os6b chorych.

Ministerstwn Zdowin

Pracedura pastgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/ucznia
uczgszczajacege na zajecia opiekuniczo-wychowawcze z elementami zajec dydaktycznych do klas HIl szkoty podstawowej
prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do szkoly specjalnej, koronawirusem SARS-COV.2 (dalej: koronawirus)



Zalgcznik nr 2 do procedury postepowania prewencyjnego pracownikéw oraz rodzicow/opiekundw prawnych
dzieci uczgszczajqcych na zajecia opiekuriczo-wychowaweze z elementami zaje¢ dydaktycznych w klasach 1]
szkét podstawowych prowadzonych przez m.st. Warszawe, w tym do szkot podstawowych specjalnych w czasie
zagrozenia epidemicznego

INSTRUKCJA BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNE)
CHRONIACYCH PRZED CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI (maski/rekawice) oraz HIGIENY RAK

I. Kolejno$¢ zakiadania srodkéw ochrony indywidulanej.

1. Maska wielorazowa lub jednorazowa:
a) Zwigz tasiemki lub umies¢ gumki na potylicy i szyi;
b) Dopasuj elastyczny pasek do grzbietu nosa;

c) Maska powinna przylega¢ do twarzy i pod brodg;

2. Dopiero po zatozeniu maski zalé? rekawice jednorazowe.
Il. Zasady pracy w masce.

Podczas uzywania unikaj dotykania maski.

Wymien maske na nowa, gdy tylko poczujesz, ze stala sie wilgotna.

Po kazdym dotknigciu zuzytej maski, umyj lub zdezynfekuj rece.

Nie uzywaj ponownie masek jednorazowego uzytku.

Pierz regularnie maski wielorazowe w temperaturze minimum 60 st. C.

oW e

lIl. Kolejnosé zdejmowania $rodkéw ochrony indywidualnej.

1. Rekawice — UWAGA!! Zewnetrzna powierzchnia rekawic jest skazona!
a) Reka w rekawicy chwyé druga rekawice od zewnatrz i $ciagnij ja, wywracajac na drugg
strone;



Zalacznik nr 2 do procedury postepowania prewencyjnego pracownikéw oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych
dzieci uczeszczajacych na zajecia opiekuficzo-wychowawcze z elementami zajec dydaktycznych w klasach i1l

szkot podstawowych prowadzonych przez m.st. Warszawe, w tym do szkét podstawowych specjalnych w czasie
zagrozenia epidemicznego

b) Zdjeta rekawica pozostaje w drugiej rece (ubranej w rekawice);

c) Zdejmij drugq rekawicg, wsuwajac pod nig palec na wysokosci nadgarstka i $ciagnij tak,
aby wywrocic jg na drugq strone i naciagnac na pierwsza rekawice;

d) Wrzuc rekawice do kosza na $mieci przeznaczonego na odpady skazone ;

1/ Chwy¢ rekawice dtonig w 2/ Przytrzymaj rekawice

okolicy nadgarstka. Ostroznie  dtonia w rekawicy. Wsun 2

zdejmij rekawice. palce pod nadgarstek dioni
w rekawicy.

3/ Pociggnij rekawice do
czasu az zostanie
przewrocona na lewg strone.
Pierwsza rekawica powinna
znalez¢ sie wewnatrz
rekawicy, ktdra wiasnie
zdjates. Bezpiecznie zutylizuj
rekawice.

4/ Po zdjeciu rekawic
Zawsze umyj rece.
Rekawice mogag mied
dziury, kiore sg zbyt mate
by je zauwazyé.



Zatgcznik nr 2 do procedury postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekundw prawnych
dzieci uczeszczajgcych na zajecia opiekuncze-wychowawecze z elementami zaje¢ dydaktycznych w klasach 1-111
szkot podstawowych prowadzonych przez m.st. Warszawe, w tym do szkét podstawowych specjalnych w czasie
zagrozenia epidemicznego

2.

Maska — UWAGA!! zewnetrzna powierzchnia maski jest skazona |

a) Chwyc najpierw za dolne, a potem gérne tasiemki lub gumki i zdejmij maske;
b) Wrzu¢ do odpowiedniego pojemnika;

c) Umyjrece.

IV. Utylizacja srodkéw ochrony indywidualnej chroniacych przed czynnikami biologicznymi.

Zuzyte Srodki ochrony indywidualnej zaleca sie wyrzucaé do jednego wyznaczonego kosza z
pokrywlka.

V. Higiena rak.

1.
2

Zaleca sig mycie rgk wodg z mydtem lub dezynfekeje skdry rak érodkiem na bazie alkoholu.

W przypadku zanieczyszczenia skory rak materiatem biologicznym w sposéb widoczny rece
nalezy umy¢ wodg z mydtem (sama dezynfekcja érodkiem odkazajacym nie jest w takim
przypadku zalecana).

Powinno sig dokonywac dekontaminacji rak po kontakcie z materialem biologicznym, przed
wilozeniem | po zdjeciu $rodkéw ochrony indywidualnej, po dotykaniu skazonej (lub
podejrzewanej o skazenie) powierzchni.

Dekontaminacje nalezy przeprowadzié zgodnie ze standardowg procedurg umozliwiajgcy
oczyszczenie catej powierzchni rak. W razie braku krandw bezdotykowych nalezy po umyciu
rak zakreci¢ kran poprzez jednorazowy recznik.
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